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Аннотация 

 к рабочей программе по физической культуре 

5-9 класс.  

Рабочая программа по физической культуре на уровне основного общего образования составлена на основе 

Требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 
образования, а также на основе характеристики планируемых результатов духовно-нравственного развития, 
воспитания и социализации обучающихся, представленной в  программе воспитания . 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 64» ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА И. В. 

ПАНФИЛОВА Ленинского района г. Саратова 

— Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

— Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286;  

— Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

— Основная образовательная программа основного общего образования в соответствии с ФГОС 

НОО 2021 года, рабочих программ и календарно-тематических планов по отдельным 

предметам»;   

Курс «Физическая культура» изучается с 5 по 9 класс из расчёта 2 часа в неделю (всего 340  ч): 

в 5 классе — 68 ч, во 6 классе — 68 ч, в 7 классе — 68 ч, в 8 классе— 68 ч. 9 классе— 68 ч. 

При разработке рабочей программы основного общего образования  учтены особенности  

бщего образования как фундамента всего последующего обучения. Программа состоит из:   

«Пояснительной записки» с требованиями к результатам обучения; «Содержания курса»; 

«Календарно-тематического планирования». 

 «Пояснительная записка» открывается разделом «Нормативно-правовая база», где 

раскрывается преемственная связь программы с важнейшими нормативными документами. 

Раздел  «Содержание программы» характеризует структуру курса, включает перечень 

изучаемого содержания с распределением по классам, указанием количества часов, 

перечислением основных видов деятельности и изучаемой терминологии; формы организации 

учебных занятий, в том числе и образовательных технологий;формы контроля. 
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Раздел «Программное и учебно-методическое оснащение учебного процесса» отражает 

количество часов в неделю по учебному плану школы, реквизиты программы, УМК учителя и 

обучающихся, электронное  приложение к учебнику. 

Раздел «Планируемые результаты» представляет образовательные результаты на 

нескольких уровнях – личностном, метапредметном и предметном. В свою очередь, 

предметные результаты обозначены в соответствии с основными сферами человеческой 

деятельности: познавательной, ценностно-ориентационной, трудовой, физической, 

эстетической. 

В  «Календарно-тематическом планировании» представлены темы курса с указанием 

количества учебных часов, отводимых на изучение каждой темы, дана характеристика 

основного содержания тем и основных видов деятельности ученика (на уровне учебных 

действий).  

 


